SWEDEN-JAPAN FOUNDATION

TANK JAPAN

Helt plétsligt har vi en helt ny varldsordning bade geopolitisk och i den akademiska varlden. Till
skillnad fran bara fem ar sedan sa ar det inte lédngre det stora landet i vast som lockar till sig
unga studenter och forskares intresse — det ar 6stra och sydéstra Asien - med Japan som den
naturliga porten in till dessa mojligheter.

Varfor svenska studenter och forskare bor dvervaga Japan:

e Globala karriarfordelar: Erfarenhet fran Japan signalerar interkulturell kompetens och
affarsforstaelse for internationella arbetsgivare.

e Forskning och utbildning i varldsklass: Japanska universitet erbjuder hdgt rankade program
som &r erkdnda over hela varlden och manga Nobelpristagare.

e Ekonomiskt dverkomligt: Det finns gott om stipendier for svenskar, och studieavgifter och
levnadskostnader ar langt lagre an i USA/Storbritannien.

e Personlig utveckling: Att bo i Japan utvecklar mjuka fardigheter — fran sprakkunskaper till
anpassningsformaga — som har livslangt varde.

e Natverkande i Asien: Japan ar en dynamisk knutpunkt for internationellt samarbete, sarskilt
inom forskning och innovation.

Pa foljande sidor finns beskrivningar av stipendiemojligheter for studier och forskning i Japan.
Vanligen sprid detta bland personer som kan vara intresserade av Japan vid er
hogskola/universitet.



STIPENDIER FOR JAPAN

Stipendier fran Sweden-Japan Foundation (SJF):

1) SJFs egna stipendier
2) Internships och Fellowships hos Semiconductor Energy Laboratory (SEL) i Japan

Andra stipendier:

3) Stipendier fran Japanstiftelsen (Stipendiestiftelsen for studier av japanskt samhéllsliv)

4) Stipendier fran Scandinavia-Japan Sasakawa Foundation (SJSF)

5) Stipendier fran JSPS (Japan Society for the Promotion of Science)

6) Anslag och fellowships fran STINT (Stiftelsen foér internationalisering av hogre utbildning
och forskning)

7) Stipendier och bidrag fran Ministry of Education, Culture, Sports, Science and Technology
(of Japan) (MEXT)

BILAGA: Lathund--Vilka stipendier till Japan kan jag soka?

Stipendier fran Sweden-Japan Foundation (SJF):
1) SJF egna stipendier (SJF Scholarships)
Info: www.swedenjapan.se Fragor: info@swedenjapan.se

Sweden-Japan Foundation utlyser resestipendier arligen for studier, forskning samt examensarbete
och praktik pa hogskoleniva i Japan. Vistelsen i Japan maste vara langre an tre (3) manader.

e Amnen: teknik, naturvetenskap, medicin, ekonomi, juridik, humaniora, samhallsvetenskap,
sprak mm.

e Behoriga att s6ka: studenter och yngre forskare fran samtliga universitet och hégskolor i
Sverige. Sokanden skall ha fast anknytning till Sverige.

e Vistelse iJapan: frdn 3 manader till 1 ar, frdn och med april 2026 till mars 2027.

e Ansoékningsperiod: 1 december 2025 till 31 januari 2026, via lank fran hemsidan
www.swedenjapan.se

2) SEL (Semiconductor Energy Laboratory) Internships och Fellowships

a) Internships hos SEL (SEL Opportunities)

SEL utlyser 1-3 internships per ar for svenska masterstudenter inom teknik for forskning och
examensarbete inom batteriteknik och low energy semiconductors. Stipendiet inkluderar resa till
och fran Japan, boendekostnader och lon. Sjalva internship dger rum pa SELs laboratorium i Atsugi,
Kanagawa-prefekturen, en timme med tag fran Tokyo.

e Amnen: batteriteknik och low energy semiconductors

e Behoriga att soka: svenska masterstudenter studerande teknik vid svenska larosaten
e VistelseilJapan: 6 manader

e Ansodkningsperiod: 15 mars — 15 oktober varje ar, via hemsidan www.swedenjapan.se



https://swedenjapan.se/sjf-scholarships/
http://www.swedenjapan.se/
mailto:info@swedenjapan.se
https://swedenjapan.se/sjf-scholarships/
https://swedenjapan.se/scholarship-studies/special-collaboration-scholarships/sel-frontiers-in-technology-unique-opportunity/
http://www.swedenjapan.se/

b) Fellowships hos SEL (SEL Opportunities)

Under 2026 kommer SEL att utlysa en Fellowship for svenska forskare vid svenska universitet som
vill antingen delta vid forskningsprojekt hos SEL eller genomféra egna experiment vid SELs
laboratorium och utrustning. Under Fellowship-perioden har forskaren dedikerad och gratis tillgang
till R&D infrastruktur, supercomputers for simulering, och annan teknisk utrustning samt tillgang till
SELs labb-personal. Stipendiet inkluderar resa till och fran Japan, och boendekostnad i upp till 3
manader pa plats i Atsugi, Kanagawa-prefekturen, en timme med tag fran Tokyo.

e Amnen: low energy consumption semiconductors

e Behoriga att soka: yngre svenska forskare vid svenska larosaten

e VistelseilJapan: upp till 3 manader i Atsugi, men projektperioden kan vara langre genom
online-samarbete. OBS att kostnader tackta av stipendiet galler enbart for forskaren och
tacker inte eventuella medfdljande.

¢ Ansoékningsperiod: 1 maj— 30 juni arligen, via hemsidan www.swedenjapan.se

Andra stipendier:
3) Japanstiftelsen (Stipendiestiftelsen for studier av japanskt samhallsliv)
Info: www.japanstiftelsen.se Fragor: info@japanstiftelsen.se

Japanstiftelsen (Stipendiestiftelsen for studier av japanskt samhallsliv) utlyser individuella
stipendier arligen for resa och boende i Japan fér svenska medborgare som amnar studera japanskt
sambhallsliv och sprida kunskap om detta i Sverige.

e Amnen: japanskt samhallsliv

e Behoriga att s6ka: Sokanden maste vara svensk medborgare, och tillhéra en av dessa fyra
grupper: forskare eller doktorander; hogskolestuderande eller studerande pa annan post-
gymnasial utbildning som amnar skriva examensarbete om Japan pa kandidat-,
magister- eller masterniva (OBS: inga utbytesstudier!!!); journalister; eller konst- och
kulturutévare.

e Vistelse iJapan: 2 veckor upp till 3 manader

e Ansoékningsperiod: 15 september — 31 oktober varje ar, via lank frdn hemsidan
www.japanstiftelsen.se

4) Stipendier fran Scandinavia-Japan Sasakawa Foundation (SJSF)

Info: https://sjsf.se/local-pages/sweden/ Fragor: info@sjsf.se

Den svenska sektionen av Scandinavia-Japan Sasakawa Foundation utlyser anslag och stipendier
arligen for forskning och studier i Japan, for att framja utbytet mellan Japan och Sverige. Sokanden
kan vara en grupp, en organisation, eller individer (OBS: Japanska studenter eller forskare som vill
komma till Sverige hanvisas att sdka via den japanska sektionen av SJSF).

SJSF har aven resestipendier 6ronmarkta for doktorander antagna vid ett nordiskt larosate, som
amnar skriva sin avhandling inom Contemporary Japanese Studies och behdver gora faltarbete eller
samla data for avhandlingen i Japan.


https://swedenjapan.se/scholarship-studies/special-collaboration-scholarships/sel-frontiers-in-technology-unique-opportunity/
http://www.swedenjapan.se/
http://www.japanstiftelsen.se/
mailto:info@japanstiftelsen.se
http://www.japanstiftelsen.se/
https://sjsf.se/local-pages/sweden/
mailto:info@sjsf.se

a) SIJSF Ordinarie Stipendier

e Amnen: forskning eller utbildning inom naturvetenskap, teknik, medicin,
samhallsvetenskap, ekonomi, humaniora (inkl. japanska), och journalistik.

e Behoriga att soka: organisationer, institutioner och enskilda personer. Sékanden skall ha
fast anknytning till Sverige.

e VistelseiJapan: fran 1 vecka till 1 ar, frdn och med april 2026 till mars 2027

e Ansokningsperiod: 1 december 2025 till den 31 januari 2026, via lank fran hemsidan:
https://sjsf.se/local-pages/sweden/

b) SJSF Japanese Studies PhD Research Grants

e Amnen: Contemporary Japanese Studies som omfattar amnen inom humaniora,
sprak/lingvistik, samhallsvetenskap, konst, arkitektur, juridik, pedagogik, historia, samt
tvarvetenskapliga studier och forskning om diverse aspekter av Japan, dess samhalle,
historia och kultur.

e Behoriga att soka: doktorand antagen vid larosate i Danmark, Finland, Island, Norge eller
Sverige, som behover vistas i Japan for datasamling eller faltarbete for doktorsavhandlingen
inom Contemporary Japanese Studies.

e \Vistelseilapan: fran 1 manad till 1 &r, under perioden januari — december 2027

e Ansokningsperiod: 1 september — 31 oktober 2026, via lank fran hemsidan:
https://sjsf.se/japanese-studies-grants/japanese-studies-phd-research-grants/

5) Stipendier fran Japan Society for the Promotion of Science (JSPS)

Info: www.jsps-sto.com Fragor: emilie.sorasantila@stint.se

JSPS ar Japans centrala finansieringsorgan som stoder vetenskaplig forskning inom alla omraden.
Genom deras kontor i Stockholm framjar de forskningssamarbeten mellan Japan och Sverige och
erbjuder forskningsstipendier for studenter, akademiker och forskare som vill bedriva forskning vid
japanska universitet eller forskningsinstitutioner. JSPS Postdoctoral Fellowship Program och JSPS
Summer Program b&da administreras av STINT (Stiftelsen for internationalisering av hogre utbildning
och forskning).

a) JSPS Postdoctoral Fellowship Program (Short-term)

JSPS Postdoctoral Fellowship Program (Short-term) erbjuder doktorander som ar i slutfasen av sin
utbildning, liksom nyligen examinerade doktorer, stipendier for 1-12 manaders forskningsvistelse i
Japan.

e Amnen: forskning inom humaniora, naturvetenskap och samhallsvetenskap

e Behoriga att soka: doktorander i slutfasen av utbildningen eller nyblivha doktorer vid ett svenskt
larosate.

e Vistelseilapan: fran 1 - 12 manaders forskningsvistelse i Japan

e Ansokningsperiod: skicka in ansdkan + dokument till sto-info@overseas.jsps.go.jp senast den
14 juli 2025

b) JSPS Summer Program 2026

JSPS Summer Program 2026 administreras av STINT och vander sig till masterstudenter,
doktorander och nyblivna doktorer for att under tvd sommarmanader fa en mojlighet att bekanta sig
med Japan och japansk forskning. Stipendiater valjs med utgangspunkt i deras mojliga bidrag till ett
forbattrat forskningssamarbete mellan Japan och Sverige.


https://sjsf.se/local-pages/sweden/
http://www.jsps-sto.com/
mailto:emilie.sorasantila@stint.se
mailto:sto-info@overseas.jsps.go.jp

6)

Amnen: forskning inom inom humaniora, naturvetenskap och samhéllsvetenskap

Behoriga att s6ka: masterstudenter, doktorander i slutfasen av utbildningen eller nyblivna
doktorer vid ett svenskt ldroséte.

Vistelse i Japan: 2 manader under sommaren

Ansokningsperiod: Ansdkan gors via STINT. Fyll i JSPS ansdkningsblankett och ladda upp den i
STINTs ansokningssystem senast 4 januari 2026.

Anslag och fellowships fran STINT (Stiftelsen for internationalisering av hégre utbildning
och forskning)

Info: www.stint.se Fragor: info@stint.se

STINT arbetar aktivt for internationalisering av hogre utbildning och forskning i Sverige genom diverse

program och initiativ, och anslar 100 projekt och stipendier arligen.

7)

Strategic Grants for Internationalization: Programmet stodjer larosaten i utvecklingen och
genomforande av internationaliseringsstrategier pa en institutionell niva.

Teaching Sabbatical: Initiativet tillter lektorer vid Svenska hogskolor att spendera en hésttermin
som larare vid partneruniversitet i Afrika, Asien eller USA. Programmet amnar ge relevant
internationell erfarenhet till lektorer och framjar nya kunskaper inom utbildning.

STINT Science Fellows: Programmet tillater forskare att vistas vid svenska ambassader eller
utldndska vetenskapsakademier beldgna utanfor EU/EFTA/UK for trendanalys och strategisk
natverkande inom vetenskapspolicy.

STINT International Postdoc: Programmet erbjuder nyblivna doktorer fran svenska larosaten
mojligheten att genomfdra post-doc projekt vid universitet utomlands, i synnerhet utanfor
EU/EFTA/UKA4.

Stipendier och bidrag fran Ministry of Education, Culture, Sports, Science and Technology
(of Japan) (MEXT)

MEXT erbjuder ett antal mojligheter for studenter och forskare att finansiera sin vistelse i Japan.
Ansodkan sker via japanska ambassadens webbsida Individuella program | Japanska
Ambassaden i Sverige


http://www.stint.se/
mailto:info@stint.se
https://www.se.emb-japan.go.jp/itpr_sv/studier_individuella.html
https://www.se.emb-japan.go.jp/itpr_sv/studier_individuella.html

LATHUND: Vilka stipendier till Japan kan jag s6ka?

SOKANDETYP

Yrkesverksam (ej

Organisation/

Stipendier Ansokningsperiod Vistelsens langd Student: kandidat | Student: master Student: PhD Forskare R o
akademiker) Institution
Sweden-J; Foundati 2 . Sia s ; . . ) .
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SJF--SEL Fellowship 1 maj 2026 - 30 juni 2026 upp till 3 manader ja
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Japanstiftelsen 15 sep 2026 - 31 okt 2026 upp till 3 manader examensuppsats (ej | examensuppsats (ej ja ja J vonst-och
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Scandinavia-Japan Sasakawa
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Scandinavia-Japan Sasakawa
Foundation (SJSF)--Japanese | 1sep 2026 -31 okt 2026 fran 1 manad upp till 1 &r ja
Studies PhD Grant
. ) - . . Sas ja, aven
JSPS Post-doc Fellowship deadline 14 juli 2025 fran 1 manad upp till 1 ar g
nyexaminerad PhD
. . . . . ja, aven
JSPS Summer Progam deadline 4 januari 2026 2 manader (sommar) ja :
nyexaminerad PhD
STINT Strategic Grants for ia
Internationalization !
STINT Teaching Sabbatical en hosttermin ja
STINT Science Fellows ja

STINT International Post-doc

ja, nyexaminerad
PhD




